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NOVEMBER 21, 2018 
 قسم المناهج وطرق التدريس

جامعة سوهاجكلية التربية/   



 مفهوم التربية الخاصة:

مع ذوي الحاجات الخاصة بحيث يمكن تقديم هذه البرامج ناسب تالمتخصصة التي ت البرامج التربويةهي كل 
التربوية إلى فئات غير العاديين، من أجل مساعدتهم على تحقيق ذواتهم وتنمية قدراتهم إلى أقصي حد ممكن 

 التكيف في المجتمع الذي ينتمون إليه. علىومساعدتهم 

بة المعاقين الطل)الخاصة " تدريس مصمم خصيصًا لتلبية حاجات الطلاب ذوي الحاجات التعليمية وتعرف بأنها 
والطلبة الموهوبين(. وهي تربية تراعي الفروق الفردية وتهدف إلى مساعدة المتعلمين على بلوغ أقصي ما تسمح به 

 ة.و في أوضاع تعليمية خاصقابلياتهم من تحصيل وتكيف وقد يحدث هذا التدريس في غرفة الصف العادية أ

 فئات غير العاديين:التعريف التربوي للطلبة ذوي الحاجات الخاصة( 

 خدمات التربية الخاصة والخدمات المساندة حتى يستطيعوا توظيف طاقاتهم إلىهم أولئك الطلاب الذين يحتاجون 
 الإنسانية إلى أقصى درجة ممكنة.

يحتاجون للتربية الخاصة لكونهم يختلفون وعلى نحو ملحوظ عن معظم إن هؤلاء الطلبة 
 الطلبة في واحدة أو أكثر مما يلي:

 .ن والمتفوقو الموهوبون  .1
 الإعاقة العقلية. .2
 الإعاقة السمعية. .3
 الإعاقة البصرية. .4
 صعوبات التعلم. .5
 الإعاقة الجسمية والصحية. .6
 .نفعاليةوالاالاضطرابات السلوكية  .7
 التوحد. .8
 .اضطرابات النطق أو اللغة()التواصل اضطرابات  .9

 



 



 أهداف التربية الخاصة:

 تهدف التربية الخاصة إلى ما يلي:

 التعرف إلى فئة الأطفال غير العاديين، باستخدام أدوات القياس والتشخيص المناسبة لكل فئة من هذه الإعاقات. .1
 إعداد البرامج التعليمية التي تتناسب مع فئات التربية الخاصة. .2
ة، ق الخطة التربوية الفردياختيار طرق التدريس لكل فئة من هذه الفئات ولكل حالة من الحالات، عن طري .3

عن العاديين، حيث يعتبر كل فرد معاق حالة منفردة، وكذلك كل فئة تعتبر وحدة تختلف لاختلاف هذه الفئات 
 عن غيرها.

إعداد الوسائل التعليمية والتكنولوجية الخاصة لكل فئة من فئات التربية الخاصة، حيث نجد أن لكل فئة من  .4
 تحديدًا. Optacon بتكون بها، فالمكفوفون يحتاجون الي جهاز الأ هذه الفئات وسائلها الخاصة

 وق الفردية بين الطلاب، بحسن توجيههم ومساعدتهم على النمو وفق قدراتهم واستعداداتهم وميولهم.مراعاة الفر  .5
 ال نبوغهم.الفرصة أمامهم في مج وإتاحةللاستفادة من قدرات الموهوبين وتوجيهها  تهيئة وسائل البحث العلمي  .6
 امكاناتهم وقدراتهم ووضع برامج خاصة ومؤقتة وفق حاجاتهم.والعمل على تطوير  االعناية بالمتخلفين دراسيً  .7
 تأكيد كرامة الفرد وتوفير الفرص المناسبة لتنمية قدراته حتى يستطيع المساهمة في نهضة الأمة. .8
 تها حفاظًا على الأمن وتحقيقًا لاستقرار المجتمع.يااحترام الحقوق العامة التي كفلها الإسلام وشرع في حم .9
مهارات ق اتقان ال، عن طرينفسه علىتحقيق الكفاءة الشخصية والعمل على مساعدة الإنسان على الاعتماد  .10

 اللازمة للتكيف، مثل: مهارات حركية، والتنقل ومهارات الاتصال مع الآخرين.
ن بعض المهارات اللازمة حتي يتمك علىتحقيق الكفاءة الاجتماعية: حيث يتم تدريب ذا الاحتياج الخاص   .11

 قافية.مع مجتمعه، وخاصة فيما يتعلق بالعادات والتقاليد الاجتماعية والمهنية والث التكيفمن 

وتشترك التربية الخاصة والعامة في هدف مساعدة الفرد على تنمية قدراته، واستعداداته إلى 
تحقيق أهدافه، بتوفير الظروف المناسبة  علىالحد الذي تسمح به قدراته، أو العمل 

 لتحقيقها.
 

 معلم التربية الخاصة:

 الكفايات التي يجب ان يتمتع بها معلم التربية الخاصة:

 كفايات الأكاديمية لمعلم التربية الخاصة:أولًا: ال



استخدام الطرق التعليمية والمناهج المناسبة والملائمة والفعالة لتلبية حاجاتهم على اختلاف  علىالقدرة  .1
 مستوياتهم.

الاتصاف بالذكاء الوظيفي لمواجهة المشكلات بإيجابية، وامتلاك المهارة في استنباط أفضل الوسائل لحلها  .2
 ليل الصعوبات.ولتذ

الربط والتحليل من أجل تفسير ماضي الطفل وحاضره وخبراته والمجتمع الذي تعيش فيه ليسهل  علىالقدرة  .3
 عليه التعامل معه وتصميم البرامج المناسب له.

ث في على كل ما هو جديد ومستحد والاطلاعتجديد المعلم لمعلوماته التربوية والنفسية وتحديثها باستمرار  .4
 ال العلمي والتعليمي والتربوي في مجال عمله واختصاصه.المج

 

 ثانيًا: الكفايات المهنية لمعلم التربية الخاصة:

 تحديد الأهداف السلوكية لكل طالب حسب إعاقته. .1
 الإسهام في بناء البرامج الخاصة المتصلة بقدرات الطالب المعاق ومستقبله. .2
 استخدام طرائق التدريس الخاصة المناسبة لكل طالب معاق. .3
 تقديم المهمات التعليمية بشكل فردي لكل طفل معاق. .4
 في تشخيص حالات الإعاقة. استخدام الأساليب المختلفة .5
 استخدام برنامج مستمر من التقييم للمهارات والقدرات والأهداف المختلفة للطلبة المعوقين. .6
 تقبل ذاته وإعاقته. علىتدريب الطالب  .7
 الروح الاستقلالية لدي الطالب المعاق. تطويرعل  العمل .8
المتنوعة التي تتعلق بنمو التلاميذ المعوقين وتربيتهم وبرامج  تبادل الآراء مع الزملاء المعلمين في المصادر .9

 تأهيلهم.

 ثالثًا: الكفايات الأخلاقية لمعلم التربية الخاصة:

 التمتع باتجاهات إيجابية نحو مهنة التدريس. .1
 التمتع بوضوح الصوت وسلامة النطق. .2
 ختلفة.التصرف في المواقف والظروف الم علىالتسام باللباقة والقدرة  .3
 التحلي بالصبر والبشاشة والسماحة. .4



 الكفايات الاجتماعية لمعلم التربية الخاصة:رابعًا: 

فات غير ذوي العلاقة على التقارير والمل الأشخاصسرية المعلومات المتصلة بالطلاب: فلا يطلع  علىالمحافظة 
 الخاصة بالطلاب.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 (المعاقين عقليًا) التربية الفكرية مناهج

 الفلسفية التي تقوم عليها مناهج التربية الفكرية: الاسس

فية بصفة خاصة لا ينشأ من فراغ، وإنما ينطلق من مبادئ فلس المناهج بصفه عامة ومنهج تلاميذ التربية الفكرية
 :ومن أهم هذه المبادئ ما يلي عقليًا( )المعاقون  تمثل أحد أهم الأسس للعمل مع تلاميذ التربية الفكرية

قرانهم العاديين أ في هذا الحق مع ولة، وليس من قبيل الشفقة ويتساوون حق تكفله الد هذه الفئةيم لتعاعتبار  .1
   وفقًا لقدراتهم.

 علم، ويعنيالفئة وفقًا لمعدل سرعته في التتفريد التعليم بحسب قدرات وإمكانات واستعدادات كل تلميذ من هذه  .2
هذا التعامل مع كل تلميذ كحالة خاصة داخل المستوي الواحد ويتطلب ذلك التنوع في تقديم الخبرات التربوية 

 والتعليمية وطرق التدريس والأنشطة المختلفة.
 .ة تخدم هذا الفئةلال مواقف حياتييتبني منهج التربية الفكرية مبدأ الخبرات التربوية التعليمية وترابطها من خ .3
بحيث تتناول جوانب شخصيته المختلفة ليصبح قادر على التوافق مع ذاته  للتلميذشمولية الخبرات المقدمة  .4

 مع الآخرين. كيفتوال
 ناته.وإمكا تتابع الخبرات من المحسوس إلى المجرد مع ضرورة تنوع هذه الخبرات وذلك في حدود قدراته .5
الاستفادة إلى أقصي حد من المواد والوسائل وتكنولوجيات التعلم المتطورة بحيث تحقق استثمارًا أفضل لقدرات  .6

 التلميذ وإمكاناته.
 .والتعليم عن طريق العمل والتأهيلاحترام التلميذ ذي القدرة العقلية المحدودة في مجالات التدريب  .7
ان تلميذ التربية الفكرية إذا كان قد فقد بعض القدرات فإن لديه قدرات أخري أودعها الله سبحانه وتعالي فيه،   .8

 وواجب المعلم اكتشافها وتنميتها.
تقدم أساس الأمل والإيمان ب علىحدود نسبة الذكاء بل  علىأساس تعامل المعلم مع تلاميذه لا ينبغي أن يقوم  .9

 الإنجاز وعلى السلوك التكيفي. علىهذا التلميذ وقدرته 
 

  

  :عقليًا( )المعاقون  هداف التعليم بكل مرحلة من مراحل التربية الفكريةأ

 أولًا: مرحلة التهيئة:



تعليم ليعتبر الصفين الأول والثاني بهيئة للطفل ذوي الاحتياجات الذهنية الخاصة على قدر كبير من الأهمية، 
البيئة، من خلال مجموعة من التدريبات التربوية: لغوية،  علىمن قراءة وكتابة وحساب وتعرف  الأساسيةالمهارات 

غير، لنمية مهارات الأخذ والعطاء والمشاركة الاجتماعية والتعامل مع ا، تساعد الطفل على توحسية، وعقلية وفنية..الخ
لامية، وتدريب وتنمية حواس البصر والسمع واللمس وتقوية التآزر الحركي واكتساب وتقويم العيوب الجسمية والك

 والثقة بالنفس. مهارات التمييز الحسي والاعتماد على الذات

 أهداف مرحلة التهيئة:

 تعليم هذه الفئة طبقًا للأسس التربوية السليمة لنمو الطفل بالوسائل التي تتفق وحالته. .1
 توفي الرعاية الطبية وتنمية العادات الصحية السليمة للمحافظة على سلامة البدن والوقاية من الأمراض. .2
باستخدام أوجه النشاط التي تساعده على الشعور بالطمأنينة والأمن تدعيم صحة الطفل العقلية والانفعالية  .3

 النفسي والتي تعمل على إيجاد أو إعادة ثقته بقدراته، وأن باستطاعته أن ينجز ويعمل وينجح.
 تنمية العادات والاتجاهات الخاصة بالعمل الجماعي. .4
 تنمية قدرات الطفل الحركية والعقلية. .5
 تنمية قدراته على الكلام والنطق الصحيح والتواصل. .6
 تنمية قدراته البصرية والسمعية وباقي القدرات الحسية. .7
 تكوين المهارات والخبرات اللغوية والحسابية والبيئية. .8
 رسة والتعاون معها.بالمد تصالمشاركة أسرة التلميذ في تنفيذ البرنامج التعليمي من خلال الا .9

 

 اهداف المرحلة الابتدائية:

 .الاستمرار في التدريبات الحسية المتنوعة للصفوف الثلاثة الأولي، لأهميتها بالنسبة لتلاميذ التربية الفكرية 
  الثقافية.الاهتمام بالمهارات الأكاديمية والمواد 
  ده.ح علىضرورة اتباع مبدأ تفريد التعليم والذي يفرض نوعًا من المرونة في التعامل مع كل تلميذ 
 كاديمية ليس  هدفًا في ذاتها، ولكن يتم إكسابها للطفل عن طريق توظيفها في المواقف الثقافية والأ المواد

 الحياتية والخبرات الحياتية.
 

 



 م يتكون منهج التربية الفكرية)المعاقين عقليًا(:م

التي يجب ان يتعلمها أو يتدرب عليها المعاق عقليًا ليس  بنفس الدرجة من الأهمية، وإنما  إن المهارات -
 .تعامله مع الآخرين وخاصة الأسرة للاتختلف بالنسبة له كفرد وخ

تضمن مهارات والتي ت المهارات الاستقلالية :بينه وبين الأسرة بشكل خاصأفضل فمن الأولويات لبناء علاقة  -
العمرية  ةوهناك مهارات اخري قد تكثر وتتنوع وفق المرحل طعام والشراب واللبس والنظافة ومهارات التنقل.ال

 شطةوالأنمهارات اعداد الطعام ومهارات تنظيم وترتيب البي ، واستثمار الوق  ) والجنس ودرجة الإعاقة
 الترفيهية(.

المقبول في الأوضاع المختلفة، المحافظة على النظام  التي تتضمن السلوك الاجتماعي :يةالمهارات الاجتماع -
 وعدم ازعاج الآخرين، تقديم التحية والسلام، والشكر، واللعب مع الأقران، والمشاركة بفعالياتهم.

 

ليًا عوقًا بسيطًا، خاصة القراءة والكتابة والحساب، وتبدأ وهذه المهارات تقدم للمعاقين عقالمهارات الاكاديمية: 
متعددة  طةأنشبالتهيئة من مرحلة ما قبل المدرسة من خلال مسك القلم وتحسين التآزر الحركي البصري من خلال 

 كالقص واللصق والمطابقة والتصنيف بشكل بسيط.

 ففي اللغة العربية:

 : علىكيز يجري التر ت الاولي من المرحلة الابتدائية وفي السنوا

الهجائية والمطابقة بين الكلمة والصورة، وتكوين الكلمات من خلال بطاقات الحروف والمطابقة  تمييز الحروف -
الكلمات  الناقصة منبطاقات والأشياء التي تدل عليها، والتعرف على الحروف  علىبين الكلمات المكتوبة 

 وكتابة بعض الكلمات البسيطة المألوفة والقصيرة.

  :من المرحلة الابتدائية الأخيرةوفي السنوات 

تعلم القراءة التي يتعلمها اقرانه، أما المهارات المتعلقة بالكتابة في مراحل السنوات الأولي تبدأ مهارة  يبدأ -
على النقاط، تقليد الأشكال، كتابة أرقام لمرتبة واحدة ثم تتطور بمراحل لاحقة لكتابة الكلمات التلوين، والنسخ 
 والجمل والفقرات.

 

 :لحسابأما المهارات المتعلقة با

 .10-1فتبدأ بالتهيئة عن طريق المطابقة والفرز والتصنيف والتنظيم والعلاقات وتسمية الاعداد من  -



ارات مهارات بمستوي أعلي حيث يجري تعليمه المه وفي المراحل المتأخرة من المرحلة الابتدائية: يجري تعليمه -
وحدات قياس الأطوال والاوزان ومعرفة  علىرب والقسمة(، والتعرف الأربعة )الجمع والطرح والض الحسابية
 النقود، ومعرفة الازمان والاوقات.التعامل ب

 

الاهتمام بمواد اخري كالعلوم والاجتماعيات والتربية الدينية والفنون  الأخيرةلة حر كما يجري الاهتمام بالم
 ضة.اوالري

التهيئة المهنية وخاصة بالنسبة للمعاقين عوقًا  علىوفي مرحلة الدراسة )ما بعد الابتدائية( يجري التركيز 
سنة، من خلال  (18-14متوسطًا أو وفق التصنيف التربوي القابلين للتدريب وتتراوح هذه الفترة ما بين )

خلال  يمكن منو  ،ن بالنسبة للفرد، والمجتمعالمهالمستخدمة فيها، وأهمية هذه  والأدواتالتعريف بالمهن 
ن في مهنة معينة مراعي علىري تدريبه ميول الفرد المهنية تعزيزها، وبعد الثامنة عشرة يج: هذه المعرفة

 ذلك سماته وميوله وقدراته وسموق العمل المحلي.

 

    



 



 



 



     



 


